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TEMA Ill: EUCHARISTIA AKO STRETNUTIE SO ZIVYM KRISTOM

uvob

Svity apostol Pavol piSe:,,ak nebol Kristus vzkrieseny, potom je marne nase hlasanie a marna je aj vasa viera.“ (I Kor
I5, 14). Podobne by sme mohli povedat’: Ak sa v liturgii, osobitne v Eucharistii nestretadvame so zivym Kristom, naco su
nase liturgie? Pritom uz v prvych storociach krest'anstva vyjadril vieru Cirkvi Origenes slovami, Ze toho istého Krista, pri-
jimame tak v Bozom slove, ako aj pod sposobom chleba a vina. Podobne povedal papez Lev Velky, ze to, o bolo viditelné
na naSom Spasitelovi, preslo do sviatosti. Papez FrantiSek vo svojom apostolskom liste Desiderio desideravi o liturgickej
formacii Bozieho fudu napisal: ,,Krestanska viera je bud’ stretnutim s nim Zivym, alebo neexistuje. Liturgia nam zaruéuje
moznost’ takéhoto stretnutia. Nepotrebujeme matni spomienku na Poslednu veceru: potrebujeme byt’ pritomni na tejto
veceri, aby sme mohli pocut’ jeho hlas, jest’ jeho telo a pit’ jeho krv: potrebujeme jeho.V Eucharistii a vo vsetkych sviatos-
tiach mame moznost’ stretnUt’ sa s Panom JeziSom a byt’ zasiahnuti mocou jeho Velkej noci.*

Skusenost’ apostolov

Ked boli apostoli v defi Kristovho vzkriesenia zhromazdeni vecer zo strachu pred Zidmi za zatvorenymi dverami,
,,prisiel Jezis, stal si doprostred a povedal im: ’Pokoj vam!® Ako to povedal, ukazal im ruky a bok. Ucenici sa zaradovali, ked
videli Pana.“ (Jn 20, 19 — 20). O osem dni na to, ked’ boli opat’ zhromazdeni za zatvorenymi dverami (hoci evanjelista Jan
uZ nepise, 7e to bolo zo strachu pred Zidmi), opat’ k nim prisiel cez zatvorené dvere 7ivy Je7, stal si doprostred a po-
vedal:,,Pokoj vam!* (Jn 20, 26). Podobnu skusenost’ mali aj emauzski uéenici, ktori spoznali Pana pri lamani chleba (Lk 24,
30 — 31).Slavenie krestanskej nedele ako dria Pdna (gr. Kyriake hemera, lat. Dies Domini) sa tak stalo od pociatku radostnym
ocakavanim Panovho prichodu, hoci ho uz neskor apostoli nevideli fyzickymi o¢ami.Ako hovori svaty papez Jana Pavol Il.
vo svojom apostolskom liste Dies Domini o svateni nedele (1998):,,Ak je nedela diom vzkriesenia, nie je len spomienkou
na dajakd minuld udalost), ale je slavenim Zivej pritomnosti Vzkrieseného medzi veriacimi.

Stretnit’ zivého Krista v Bozom slove

Emauzski ucenici hovorili:,,Ci ndm nehorelo srdce, ked’ sa s nami cestou rozpraval a vysvetfoval nam Pisma?* (Lk 24,
32). Zivy Kristus je pritomny v liturgii uz v svojom slove, ako &itame v liturgickej konstitdcii Sacrosanctum Concilium (1962),
»lebo to on sam hovori, ked' sa v Cirkvi ¢ita Svaté pismo.* Zdoraznil to aj papez Benedikt XVI. v posynodalnej apostol-
skej exhortacii Verbum Domini o Bozom slove v Zivote a poslani Cirkvi (2010):,,Hlasanie BozZieho slova pocas liturgického
slavenia zahfna uznanie, Ze je tu pritomny sam Kristus a obracia sa na nas, aby sme ho prijali.”

Stretnutie so zivym Kristom pritomnym vo svojom slove, sposobuje ,,horenie srdca“ (Lk 24, 32), ktoré zakusili
emauzski ucenici. Uz v Starom zakone nachadzame tému ohna, a to prave v suvislosti s Bozou pritomnost'ou.V knihe Exo-
dus, kde sa Boh zjavuje MojziSovi na Upati hory Sinaj, zjavuje sa mu prave v podobe kra, ktory horel, no pritom nezharal.
(Ex 3,2 — 6nn). V Novom zékone napriklad sv. Jan Krstitel hovori o Kristovi, ze bude ,krstit’ Svatym Duchom a ohiom*
(Mt 3, 1 1), doslova ,,bude ponarat’ do Svatého Ducha a ohna*“.A sam Jezis hovori:,,Ohen som prisiel vrhnut’ na zem;a co
chcem? Len aby uz vzplanul!* (Lk 12,49). Pri zoslani Svatého Ducha sa nad apostolmi zjavili ,,akoby ohnivé jazyky* (Sk 2, 3).

Ohen moze nielen spalit) ale aj oCist'ovat’.V syrskej tradicii sa ohen, ako znak Bozej pritomnosti casto spaja so Svatym
Duchom. Napriklad sv. Efrém Syrsky hovori, Ze ohen a Svaty Duch su pritomni tak v lone presvatej Bohorodicky, ako aj
vo svitych tajomstvach krstu a Eucharistie: ,,Pozri, Ohen a Duch su v lone tej, ktora ta nosila, Ohen a Duch s v rieke,
do ktorej si bol ponoreny... Ohen a Duch st v naSom krstnom prameni a v chlebe a v ¢asi s Ohen a Svaty Duch.“ Tému
ohna nachadzame aj v liturgii sv. Jana ZlatoUsteho v modlitbe po sv. prijimani, ktora je pripisovana sv. Janovi Damaskému,
ktory tiez pochadzal zo Syrie: ,,Boze, Boze moj, plapolajuci a neviditelny ohen, ktory napaja aj plam svojich anjelov...spal
moje hriechy, osviet’ moju dusu, rozjasni moju mysel...“.




Stretnat’ zivého Krista v Eucharistii

Bolo by malo mysliet’si, ze stretnutie zivého Krista v Eucharistii sa obmedzuije len na svaté prijimanie jeho Tela a Krvi.
Stretnut’ zivého Krista znamena aj stretnit’ ho v spolocenstve zhromazdenom v jeho mene. Sam Jezi§ povedal: ,,kde st
dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom mene, tam som ja medzi nimi.“ (Mt 18, 20). Preto aj v liturgickej konstitucii Sacro-
sanctum Concilium (1962) citame:,,Ked' sa Cirkev modli a spieva, je pritomny ten, ktory prislUbil: ’Kde su dvaja alebo traja
zhromazdeni v mojom mene, tam som ja medzi nimi‘ (Mt 18, 20).“

Vo svetle skiisenosti emauzskych ucenikov (Lk 24,30 — 31) sa mézeme pytat’: Co vlastne znamena spoznat’ Krista pri
lamani chleba, teda v Eucharistii? V uz spomenutej modlitbe sv. Jana Damaského po svatom prijimani sa hovori, Ze ,,ohen
bozstva“ prenika celé telo a dusu cloveka, vSetky jeho kosti, a to takym sposobom, Ze osvecuje dusu, rozjasiuje mysel
a posvicuije telo. Takym spésobom si Kristus robi v ¢loveku pribytok spolu s Otcom a Svitym Duchom. Clovek sa teda
stava miestom prebyvania NajsvatejSej Trojice, ako hovori Jezis: ,,Prideme k nemu a urobime si unho pribytok.“ (Jn 14,
23). Spoznat’ zivého Krista pri lamani chleba znamena ,,poznat’ aj Kristovu lasku, presahujucu kazdé poznanie®, aby nas
,»naplnila Bozia plnost’ cela.” (Ef 3, 19). Znamena to prijat’ Kristovo Telo a Krv ,,na odpustenie hriechov a vecny Zivot*
a ,,na uzdravenie duse i tela“, ako sa modlime v liturgii sv. Jana Zlatousteho.

Uloha Svitého Ducha pri spritomiiovani Krista a utvarani Cirkvi

Tak ako si Boh v Kristovi vzal telo z Marie Panny mocou Svatého Ducha, tak aj pri vnimani liturgie ako stretnutia so
zivym Kristom je posobenie Svatého Ducha nevyhnutné. Preto knaz v epikléze zvolava Svatého Ducha ,,na nas a na tieto
dary“.Aby sa nielen chlieb a vino premenili na Kristovo Telo a Kry, ale aby sme aj my, clenovia liturgického zhromazdenia,
boli stale viac mocou Svatého Ducha premienani na tajomné Kristovo telo, ktorym je Cirkev. Zaver anafory sv. Jana Zla-
tousteho tvori zvolanie vyjadrujice skutocnost’ Cirkvi, ktora ma jedny uUsta a jedno srdce: ,,A dozi¢ nam jednymi Ustami
a jednym srdcom oslavovat’ a ospevovat’ tvoje vznesené a velkolepé meno Otca i Syna i Svatého Ducha teraz i vzdycky
i na veky vekov.

ZAVER

Ten isty Zivy Jezis Kristus, ktorého stretli apostoli, je pri slaveni Eucharistie pritomny v Bozom slove, vo svojom Tele
a Krvi ako aj v spolocenstve veriacich zhromazdenych v jeho mene. Mocou Svatého Ducha su premienané nielen chlieb
a vino na jeho Telo a Krv, ale aj €lenovia liturgického zhromazdenia, aby boli stale viac tajomnym Kristovym telom, ktorym
je Cirkev.
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