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TEMA |I: LITURGICKA FORMACIA MA BRAT OHLAD NA TO, CO CLO-
VEK PREZIVA

UuvoD

V dnesnej hektickej dobe riskujeme, ze v procese liturgickej formacie zabudneme brat’ ohl'ad na to, ¢o clovek preziva.
Ak vsak liturgicka formacia naozaj vychadza z toho, co robi Boh, tak prave zaujem o ¢loveka a o to, Co preziva, je prvym
krokom prototypu novozakonnej liturgie, ktory nachadzame v skisenosti emauzskych ucenikov v 24. kapitole Lukasovho
evanjelia a o ktorom hovori aj svaty papez Jan Pavol I, vo svojom apostolskom liste Mane nobiscum Domine (2004).

Boh zostupuje

Uz v Starom zakone, v knihe Exodus ¢itame o Bozom zostupovani (gr. katabasis), aby sa pribliZil k cloveku. Boh hovori
Moijzisovi z horiaceho kra:,,Videl som utrpenie svojho ludu v Egypte, a pocul som jeho volanie pre pracovnych dozorcoy,
Viem o jeho utrpeni. Preto som zostupil, aby som ho vyslobodil z moci Egyptanov a vyviedol ho z tej krajiny do krajiny
krasnej a priestrannej, do krajiny, ktora oplyva mliekom a medom...“ (Ex 3,7 — 8). Boh vidi, poCuije a vie o utrpeni ¢loveka.
O Bozom zostupovani k cloveku sa spieva aj Jeruzalemskej utierni, ktora sa v byzantskej tradicii slavi na Velku sobotu:
,,Zostupil si na zem, aby si spasil Adama, a ked' si ho nenasiel na zemi,Vladca, az do podsvetia si ho zostupil hladat’.* Svaty
Efrém Syrsky v jednom zo svojich hymnov pise:,, Ten, ktory povedal Adamovi: ’Kde si?‘ (Gn 3,9), vystupil na Kriz, aby hladal
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toho, ktory sa stratil. Zostupil do podsvetia volajuc: ’Pod, teda, m6j obraz a moja podoba“““.

Boh v Kristovi kraca spolu s clovekom

Kristus zostupuje, aby sa priblizil k cloveku, aby kracal spolu s nim a aby ho napokon priviedol spat’ k Otcovi. Jezis
sa priblizuje k dvom svojim uéenikom, aby s nimi zladil svoj krok (ako pri tanci) a zaroven sa zucastnil na ich rozhovore.
O tom, ze Boh ,,zladuje* svoj krok s krokom ¢loveka, nadherne piSe aj sv. Jan od Kriza, podla ktorého zasnubenie Boha
s dusou cloveka sa uskutocnuje krokom duse (al paso del alma), a teda postupne (poco a poco). Jezis zladi svoj krok s kro-
kom ucenikov a pyta sa ich:,,O ¢om sa to cestou zhovarate?“V tejto otazke je vyjadreny velky zaujem Boha o ¢loveka.
O to, ¢im clovek Zije, ¢o ho trapi, ¢im sa zaobera, na ¢o mysli, o com rozprava. Bozia iniciativa stoji aj na pociatku akejkol-
vek krest'anskej liturgie. Tato Bozia iniciativa zacina zaujmom o ¢loveka.Ako povedal svity papez PavolVI.:, liturgia je vzdy
pre l'udi, a nie fudia pre liturgiu.“ Tieto slova potvrdil aj svaty Jan Pavol ll, ked’ vo svojej prvej encyklike Redemptor hominis
jasne napisal, ze prvou a hlavnou cestou Cirkvi je ¢lovek: ,,Prva cesta, po ktorej musi ist’ Cirkev pri plneni svojho poslania,
je cely clovek v celej pravde svojej existencie, svojho osobného a zaroven aj spolocenského a socialneho bytia - v ramci
svojej rodiny, v ramci tolkych rozliénych spolocenstiev a prostredi, v ramci svojho naroda alebo ludu..., v ramci celého
Pudstva. Clovek je prvou a hlavnou cestou Cirkvi, cestou, ktort uréil sam Kristus.*

V snahe dat’ ucenikom priestor vyjadrit, ¢o prezivaju a o ich trapi, Jezis pokorne ustupuje do Uzadia a tvari sa, akoby
o nicom nevedel, hoci udalosti, o ktorych sa ucenici cestou rozpravajy, sa ho priamo tykaju. Pokorné ustupenie do Uzadia
je sucastou Bozieho planu spasy, je prejavom jeho kenosis, zrieknutia sa seba samého, o com piSe sv. apostol Pavol v Liste
Filipanom: ,,Zmyslajte tak ako Kristus Jezis: On, hoci ma bozsku prirodzenost, nepridrzal sa svojej rovnosti s Bohom, ale
zriekol sa seba samého, vzal si prirodzenost’ sluhu, stal sa podobny lud'om;a podla vonkajsieho zjavu bol pokladany za ¢lo-
veka. Uponizil sa, stal sa posluSnym az na smrt’,az na smrt’ na krizi. Preto ho Boh nad vsetko povysil a dal mu meno, ktoré
je nad kazdé iné meno, aby sa na meno Jezis zohlo kazdé koleno v nebi, na zemi i v podsveti a aby kazdy jazyk vyznaval:
’Jezis Kristus je Pan!‘ na slavu Boha Otca.“ (FIp 2,5 - 11).

Odpoved’ cloveka na Bozi zaujem

Emauzski ucenici povzbudeni Kristovym zaujmom mu vypovedia, vyznaju, €o ich trapi, co maju ma srdci. Pozvanim
k takémuto Uprimnému vyznaniu je aj prva kazdodenna antiféna v byzantskej tradicii, ktory zacina druhym versom 91.
zalmu, ktory v cirkevnej slovancine znie:,,Blaho jest’ ispovidatisja Hospodevi...*, o by sa dalo prelozit’ ako ,,Dobré je vy-




znavat’ sa Panovi...“ Cirkevnoslovanské sloveso ispoviddtisja (vyznavat’ sa), pochadza z hebrejského slovesa y*d*h, ktoré ma
dva vyznamy: vyznavat’ BozZiu dobrotu a zaroven vyznavat’ svoju hrieSnost’. Jedno bez druhého naplno nejde. Nemozno
naplno vyznavat’ Boziu dobrotu bez toho, aby ¢lovek priznal svoju vlastni malost, hriesnost’ a nedostatocnost’. A takisto
nemozno naplno vyznat' svoju hriesnost’ bez toho, aby to bolo vyznané v kontexte Bozej dobroty a milosrdenstva. Kon-
krétnym prikladom tohto dvojitého vyznamu slovesa vyzndvat’ je modlitba troch mladencov v ohnivej peci z knihy proroka
Daniela (Dan 3,26 — 45).

Dalsim sposobom, ako byzantska liturgia pobada ¢loveka otvorit’ sa Kristovi, sii opakované vyzvy na zaver ekténii:
,»sami seba, druh druha i cely nas Zivot Kristu Bohu oddajme.“ Podobne znie zaciatok modlitby pocas ekténie pred mod-
litbou Otce nas:,,Milujuci Pane, zverujeme ti cely svoj Zivot i svoju nadej...“. Ide o totalne, UpIné odovzdanie celého zZivota
Kristovi. Motivaciou k tomuto odovzdaniu ma byt’ priklad Bohorodicky i vSetkych svatych ,,Presvaty, precisty, preblaho-
slavenu a slavnu Vladkynu nasu Bohorodicku Mariu, vzdy Pannu i vSetkych svatych spominajuc...“ Okrem prikladu svatych
je vsak prvotnym motivom takéhoto konania cloveka konanie Boha, ktory ako prvy vo svojom Synovi odovzdal sam seba
i cely svoj zivot &loveku. Clovek je schopny naplno odovzdat’ sa Bohu len ako odpoved' na lasku, s ktorou mu Boh v Kris-
tovi dava sam seba.

Cirkev sa zaujima o potreby cloveka

Nasledujuc priklad Jezisa Krista aj samotna Cirkev prejavuje zaujem o konkrétneho cloveka a o to, co preziva. Ako
hovori pastoralna konstittcia Gaudium et spes o Cirkvi v si¢asnom svete: ,,Radosti a nadeje (lat. gaudium et spes), zalosti
a Uzkosti fudi dneSnych Ccias, najma chudobnych a vsetkych, ktori trpia, si zdroven radostami a nadeja-
mi, Zalostami a Uzkostami Kristovych ucenikov a niet ni¢ naozaj fudské, o by nenaslo ozvenu v ich srdciach.”

ZAVER

Autenticka liturgické formacia vychadza z toho, ako ju zacina sam Boh v osobe JeziSa Krista pri stretnuti s emauzsky-
mi ucenikmi: berie ohl'ad na ¢loveka a na to, Co preziva. Sam JeziS pozyva cloveka v liturgii, a nielen v nej, aby mu otvoril
a odovzdal cely svoj zivot. Podobne ako Kristus potrebujeme v procese liturgickej formacie brat’ ohl'ad aj na to, ako kna-
zi i ostatni veriaci prezivaji samotnu liturgiu. Bozi zaujem o cloveka a o jeho spasu sa vo svetle konstitucie Gaudium et
spes skrze Cirkev prenasa na vsetkych fudi. Lebo Boh ,,chce, aby boli vsetci ludia spaseni a poznali pravdu.” (I Tim 2, 4)
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